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IL COOPERATORE SALESIANO NELL’INTUIZIONE DI DON BOSCO

INTRODUZIONE

» | Cooperatori Salesiani costituiscono la Terza Famiglia Spirituale fondata da San Giovanni Bosco (12 luglio 1876
Regolamento). La prima famiglia spirituale & la Congregazione di san Francesco di Sales, detta Societa Salesiana (S.D.B. =
Salesiani di don Bosco) fondata il 18 dicembre 1859. La seconda & I'lsituto delle Figlie di Maria Ausiliatrice (F.M.A. = Figlie di
Maria Ausiliatrice) dette anche “Salesiane di don Bosco”, fondata il 5 Agosto 1872.

e Durante tutto I'arco della sua opera (1841-1888) don Bosco senti I'esigenza forte della collaborazione. Rivolse la “chiamata” a
collaborare — con modalita e ruoli diversi — a persone e gruppi.

 Pensando, in particolare, alla componente laicale dei Cooperatori Salesiani, don Bosco affermo, gia nel regolamento del
1876, che chiunque pud farsi cooperatore.

*  E'molto chiara in don Bosco I'idea di unione dei membri in un impegno comune per il bene della gioventu.
QOltre allimpegno comune, don Bosco vuole che fra i membri dell’Associazione ci siano vincoli di fratellanza e collaborazione. |
Cooperatori non sono concepiti come una organizzazione che lavora in modo totalmente autonomo e indipendente.

*  Don Bosco voleva che la sua terza famiglia non solo tornasse di vantaggio alla Societa salesiana ma, come questa, fosse
d'aiuto ai vescovi, alla Chiesa e alla societa, particolarmente per I'educazione della gioventii povera ed abbandonata.

| 1. STUDIO SULLA IDEA DI LAICO E DI COOPERAZIONE CHE AVEVA DON BOSCO

A don Bosco sta molto a cuore definire bene e continuamente I'identita e la funzione del cooperatore ma il
concetto di cooperazione & in movimento. E' qualcosa di graduale e questa gradualita & data dalle necessita
emergenti dei giovanetti e della Congregazione e anche dalle possibilita delle persone. A don Bosco interessa “far del
bene e fame tanto’, pero rispettando le capacita di ciascuno, il tempo che possono mettere a disposizione.

Don Bosco insiste perché sia un uomo o una donna che “consacra” il suo tempo a favore della gioventi e delle varie
necessita sociali ed ecclesiali Tempo consacrato: vissuto e valorizzato per diventare “buoni cristiani e onesti cittadini”.

| collaboratori prendono sul serio la proposta di don Bosco, tanto che possiamo azzardarci a dire che essi furono, con le
loro molteplici attivita, come i “precursori” delle opere di don Bosco; il loro dinamismo era sufficiente a far avanzare
la presenza della Congregazione. Era particolarmente viva in loro I'ansia apostolica; si pud parfare , (dopo la lettura dei
BS dal 1877 al 1888, diventato I'organo ufficiale di contatto con i cooperatori e dunque di informazione e formazione: molti
articoli del BS sono attribuiti o attribuibili a don Bosco) di “invadenza” dei cooperatori nel campo educativo. Una
invadenza positiva che si faceva carico del progresso delle proposte.

IIlaico dunque, con la sua concretezza e creativita negli interventi educativi e caritativi, & un uomo disposto al sacrificio
a alla fatica, quando si tratti di far del bene e di salvare anime, attento a cio che succede attomo a lui, pronto ad intervenire
e a non perdere occasioni di testimonianza e di carita effettiva.

E’ caratteristica tipica di don Bosco quella di chiedere ai laici molto lavoro, come testimonianza peculiare di rinnovamento
della societa. Quindi una idea di laico che ha “I'azione come Iuogo abituale di incontro con Dio”. Questa operativita
porta necessariamente ad una ampiezza di visuale apostolica e ad una apertura concreta al servizio della Chiesa
universale e locale.

Dallo studio dei documenti di e su don Bosco si possono individuare alcuni elementi fondamentali per i cooperatori:

1.1 Formazione e spiritualit3
Don Bosco e convinto che chi educa i giovani deve, per prima cosa, essere impegnato nel suo cammino di
crescita, verso la piena realizzazione della vocazione battesimale. Egli sa che la trasformazione della societa passa
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attraverso il rinnovamento interiore degli operatori del Vangelo. Per attuare questo don Bosco non chiede cose
straordinarie ma che si vivano bene gli impegni quotidiani; i cooperatori devono essere modelli esemplari di vita
cristiana, la collaborazione deve partire necessariamente dalla santitad personale. Le Conferenze erano momenti
speciali e particolari di formazione comunitaria, nei quali don Bosco stesso, almeno nei primi anni, prendeva la parola. Don
Bosco li voleva ben formati perché sapeva che il vivere nel secolo era difficile. Scrive nel “Cattolico nel secolo” (libro diffuso
per formare i laici): “La vita dell'uomo sopra la terra & un combattimento. Oggi un cattolico deve richiamare alla mente che &
soldato di Cristo. Affinché I'entrata in campo non gli riesca fatale occorre che il laico sia ben preparato. Tutti dobbiamo
prepararci con una fede incrollabile nella divinita di nostra santa religione; prepararci per avere alla mano le prove principali
con cui dare ragione alla nostra fede”

E’ impressionante leggere i diversi testi del BS e vedere come tutti gli interventi di don Bosco sono sul richiamare
ognuno a mettere il massimo impegno per essere buoni cristiani. “Noi ricorriamo alla inesausta fonte della pieta dei
fedeli, e specialmente a quella dei nostri cooperatori, i quali, ne siamo certi, come buoni e ferventi cattolici non si
lasceranno vincere in generosita dai protestanti”.

La prima cooperazione & proprio la formazione personale. Dice don Bosco: “Scopo di questa associazione & la santita
dei suoi membri attraverso I'esercizio della carita’. Santita personale. Don Bosco vuole dei santi, ogni sua parola é per
incoraggiare a crescere e formarsi per vivere quella spiritualita del quotidiano che nasce proprio da un quotidiano
vissuto in modo “spirituale”.

In ogni numero del BS, troviamo sempre un'ampia bibliografia di libri suggeriti ai cooperatori per la loro formazione umana
e religiosa. Anzi in molti numeri il BS viene corredato di una copertina in pili con le segnalazioni delle pubblicazioni di libri
da parte di diverse case editoriali, non solo quella salesiana.

2.2 Religiosita e testimonianza

La predominanza dell'impegno operativo, sostenuto fin dall'inizio, non si contrappone alla preghiera, ma
anzi va fondato su di essa. Di questa vengono date le caratteristiche. Una preghiera non saltuaria ma costante e
fervorosa, riferita alle necessita dei ragazzi. Si suggerisce che ogni cooperatore accompagni sempre le varie attivita
con la preghiera, e a chi non pud impegnarsi direttamente in una attivita, si dice di non preoccuparsi perché “’'opera delle
opere” & appunto la preghiera.

2.3 Operosita instancabile

La conseguenza di questo lavoro interiore sara una operativita coraggiosa e coerente. Operativita che significa
per don Bosco non perdere occasioni per fare il bene. “Dove hawi un male da impedire, un bene da promuovere,
potendo troviamoci sempre”. “Il secolo presente soltanto colle opere di carita pud essere adescato e tratto al bene”
Concretezza per don Bosco significa dunque non perdere occasioni. “Occasioni di fare del bene o impedire del male
non mancano mai. Non ci manchi il buon volere, non ci manchi il coraggio, non ¢i manchi 'amor di Dio e del
prossimo, e noi senza quasi accorgerci, da padri e da madri, da maestri e da maestre, da sacerdoti e da laici, da
ricchi e da poveri, saremo Cooperatori e Cooperatrici veraci, impediremo del gran male, faremo del gran bene’.
“Non dobbiamo rallentare di buona volonta nell'avvenire, perché molte altre cose ci restano a compiere”.

2.4 Comunione e responsabilita)

Il coinvolgimento pili interessante non sta solo nel fatto che don Bosco prima di aprire nuove opere si
confronta con tutti, chiede aiuto a futti, ma sta nel fatto che don Bosco insiste nel creare sempre pill un “movimento
spirituale’. Dunque coinvolgimento nella salvezza delle anime. Il “da mihi animas coetera tolle” non & solo dei
salesiani consacrati ma di tutti coloro che lavorano con essi. Don Bosco cosi trasmette la sua ansia apostolica, la sua
preoccupazione nel fare il bene a vantaggio di molti. “Fate del bene, fatene tanto e non sarete mai pentiti di averlo
fatto” In tutte queste esortazioni vi ritroviamo la santita di don Bosco. Il don Bosco altamente spirituale. “Coraggio o buoni
fedeli, coraggio cooperatori salesiani, concorrete alla grande opera della salvezza delle anime dei giovani, con
quei mezzi che Dio pose in vostra mano”.

L'aspetto piu originale dell'idea di laico e di cooperazione in don Bosco, ¢ il fatto che nella azione educativa egli
condivida tutto con i suoi collaboratori laici. La condivisione caratterizza e distingue la “mentalita laicale” di don
Bosco da altre figure di santi e da altri tipi di pastorale presenti nella religiosita dell'Ottocento.

E’ il risultato piu bello e stimolante per I'oggi: chiamati a vivere in una chiesa sempre piu “sentita” dai laici,
collaborare e condividere corresponsabilmente I'opera educativa, valorizzando le intuizioni e soprattutto la prassi
che don Bosco ci ha lasciato, come modello di relazione e di collaborazione.

(i cap. 1) & tratto da riflessioni di don Carlo Maria Zanott)



‘ 2. LA STORIA DEI COOPERATORI SALESIANI

[ricavata da Memorie Biografiche di Don Bosco, 1° Bollettino Salesiano, 1° Capitolo generale, Regolamento del 1876, 17 conferenza
di Borgo San Martino]

«La storia dei Cooperatori Salesiani rimonta al 1841 quando si comincio a raccogliere i ragazzi poveri ed
abbandonati nella citta di Torino...». (Mem. Biogr. vol. X, p. 84-86)

2.1 Una definizione|

«Diconsi Cooperatori coloro che desiderano occuparsi di opere caritatevoli non in generale, ma in specie,
d'accordo e secondo lo spirito della Congregazione di San Francesco di Sales. Un Cooperatore per sé puo fare del
bene, ma il frutto resta assai limitato e per lo piu di poca durata. Al contrario unito con altri trova appoggio, consiglio,
coraggio, e spesso con leggera fatica oftiene assai, perché le forze anche deboli diventano forti se sono riunite.
Quindi il gran detto che l'unione fa la forza... Per tanto i nostri Cooperatori, seguendo lo scopo della Congregazione
Salesiana, si adopereranno secondo le loro forze per raccogliere ragazzi pericolanti ed abbandonati nelle vie e nelle
piazze; avviarli al catechismo, trattenerli nei giorni festivi e collocarli presso ad onesto padrone, dirigerli,
consigliarli, aiutarli quanto si puo per farne buoni Cristiani ed onesti cittadini. Le norme da seguirsi nelle opere,
che a tale uopo si proporranno ai Cooperatori, saranno materia del Bollettino Salesiano». (DON BOSCO, nel primo
Bollettino Salesiano, agosto 1877).

«I Cooperatori e le Cooperatrici non sono altro che buoni cristiani i quali, vivendo in seno alle proprie famiglie,
mantengono in mezzo al mondo lo spirito della Congregazione di San Francesco di Sales e I'aiutano con mezzi morali e
materiali allo scopo di favorire specialmente la cristiana educazione della gioventd. Essi formano come una specie di
terzordine, e si propongono I'esercizio di opere di carita verso il prossimo, soprattutto verso la gioventu
pericolante». (1° Capitolo Generale)

2.2 Lo scopo dell’Associazione]
«Lo scopo di questa Associazione ¢ di riunire alcuni individui laici od ecclesiastici per occuparsi in quelle cose che
saranno reputate di maggior gloria di Dio e vantaggio delle anime. | mezzi saranno lo zelo per la gloria di Dio e la
carita operosa nell'usare tutti gli amminicoli spirituali e temporali che possano contribuire a tale scopo dell'Unione. Ogni
fedele cristiano pu6 essere membro di questa Unione, perché sia deciso di occuparsi secondo lo scopo e i mezzi
summentovati».(Mem. Biog., vol X, p. 1309)

«Bisogna comprendere bene lo scopo della Pia Unione. | Cooperatori Salesiani non debbono solamente
raccogliere limosine per i nostri ospizi, ma anche adoperarsi con ogni mezzo possibile per cooperare alla salvezza dei
loro fratelli e in particolar modo della gioventu. Cerchino pertanto di mandare i ragazzi al catechismo, aiutino
personalmente i parroci a farlo, preparino i fanciulli alla comunione e vedano che abbiano anche gli abiti
convenienti; diffondano buoni libri e si oppongano energicamente alla lettura della stampa irreligiosa ed immorale.
Tutto questo entra nel programma dei Cooperatori Salesiani». (Mem. Biog., vol. XV, p. 500)

«Questa Associazione ha per iscopo di unire i buoni cristiani a fare del bene alla civile societ3, e
promuovere il buon costume specialmente in favore della pericolante gioventu... L'associazione dei cooperatori
non solo non é contraria a quella dei terziari, ma ne ¢ il compimento. Lo stesso Pontefice Pio IX, rispondendo a questo
dubbio disse: 'll mondo & materiale e percio dobbiamo fargli vedere cose materiali', quali in primo aspetto si presentano
quelle dei cooperatori. | terziari di S. F. di Assisi hanno per fine principale di santificarsi colla pratica della pieta e i
Cooperatori hanno per base la carita, la pratica della carita. Ma e gli uni e gli altri sono diretti alla maggior gloria di
Dio e al bene delle anime. Percio tutti i terziari possono associarsi ai cooperatori salesiani, come ogni cooperatore Si
puo ascrivere fra i terziari o francescani o domenicani e cosi approfittare di due sorgenti di grazie e di benedizioni e di
sante indulgenze...». (Mem. Biog., vol. XVI, p. 21)

«Ho studiato molto sul modo di fondare i Cooperatori Salesiani. Il loro vero scopo diretto non & quello di coadiuvare i
Salesiani, ma di prestare aiuto alla Chiesa, ai Vescovi, ai Parroci sotto I'alta direzione dei Salesiani nelle opere di
beneficenza, come catechismi, educazione dei fanciulli poveri e simili. Soccorrere i Salesiani non & altro che






